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+++ ä-kreis +++ 
Februar 2003, immer noch inmitten deutscher Arschkälte… 
Hi Leute, hier bekommt ihr wieder die ultimativen Infos und geistlichen Updates von Jesus Freaks International. Das 
Teil hier ist „Pflicht“ für den Briefkasten jedes Gemeinde-Gruppen-Sonstwas-Leiters und sollte nicht am Klatsch-Brett 
eurer Räume fehlen.  
 
How to use News & Dates: 

1. An alle Leiter deiner Gemeinde weiterschicken 
2. Für dich selber ausdrucken 
3. Für die Gemeindepinnwand ausdrucken und aufhängen 
4. Im Gottesdienst darauf hinweisen 

 
Kommunikation funktioniert nur, wenn alle mitmachen! 
 
Anfangs ein Einblick in das letzte JFI -Treffen (11./12. Januar) in Giessen. Schwerpunkt waren diesmal folgende 
Themen: 

• geistliche Perspektive JFI 2003, Vision der Bewegung 
• Kommunikation innerhalb von JFI 

 
Erweitere den Raum deines Zeltes, dehne die Teppiche Deiner Wohnungen aus, spare nicht, spanne deine Seile 
weit aus und befestige deine Pfähle; denn zur Rechten und zur Linken wirst du ausbrechen, dein Same wird die 

Nationen besitzen und sie werden verlassene Städte bevölkern. Fürchte dich nicht, denn du wirst nicht zuschanden 
werden. Schäme dich nicht, denn du sollst nicht beschimpft werden; denn du wirst der Schande deiner Jugend 

vergessen und der Schmach deiner Witwenschaft nimmermehr eingedenk sein. Denn dein Eheherr ist dein Schöpfer, 
Herr der Heerscharen ist sein Name; und dein Erlöser, der Heilige in Israel, wird Gott der ganzen Erde genannt. 

Jes. 54.2-5 
 
Nach den Jahren des Neuaufbaus der Bewegung ist es nun an der Zeit, dass wir uns wieder auf unseren 
ursprünglichen Auftrag besinnen. Gott hat uns den klaren Auftrag gegeben, unsere Generation mit dem Evangelium 
zu erreichen und unsere Gesellschaft jesusmässig zu prägen. Die nächsten Jahre sollen wieder davon bestimmt 
sein, dass wir aktiv diesem Auftrag einer Jesus Bewegung in Deutschland entgegengehen. 
Was bedeutet Jesus Bewegung? Für jeden wird es eine andere Bedeutung haben. Die einen denken an 
Gottesdienste in vollen Stadien, andere an christliche Musik in den Charts. Klar ist jedoch, dass es bedeutet, dass 
sich die Anzahl der Christen deutlich vermehrt und sie vor allem die Notwendigkeit verspüren, ihren Glauben aktiv 
und radikal zu leben. 
 
Was ist der Beitrag, den die Jesus Freaks zu dieser Jesus Bewegung leisten können? Mein Wunsch und mein 
Glauben ist es, dass wir in zehn Jahren, also im Jahr 2013 eine Bewegung mit 50 000 Mitglieder in Deutschland sind. 
Das ist kein unrealistisches Ziel. Es bedeutet beim derzeitigen Stand, dass unsere Bewegung in 10 Jahren 20x so 
groß werden müsste. Eine Gruppe mit fünf Mitgliedern müsste auf 100, und eine Gruppe mit derzeit 100 Mitgliedern 
auf 2000 Mitglieder anwachsen, oder aber die Anzahl der gegründeten Gemeinden multipliziert sich. 
Der zweite Aspekt dieses Zieles liegt auf der Qualität dieser Leute. Es geht nicht darum einfach Menschen zu 
bekehren, die dann unsere Gottesdienste füllen, sondern um Menschen, die das „Ursprungs-Gen“ der Jesus Freaks, 
nämlich eine unbändige Leidenschaft für Jesus und für ihre Freunde in sich tragen, und die sich bewusst sind, dass 
es in diesem Leben keinen Wert gibt, außer, alles was man hat Jesus zu geben. Menschen, die egal wo sie stehen 
und  welchen Beruf sie ausüben, nur nach dem Willen Gottes fragen. Menschen, die ausgebildet (zu Jüngern 
gemacht) sind, die wissen wer sie in Jesus sind und das nötige Know-how haben, um ihren Glauben umzusetzen. 
Die Ältesten dieser Menschen werden in zehn Jahren Mitte 40 sein, was im Lebenszyklus eines Menschen die Phase 
ist, in der er seine größten Erfolge erzielt, in der dass was jahrelang vorbereitet wurde, anfängt Frucht zu bringen. Die 
Jüngsten werden Anfang bis Ende zwanzig sein. Sie stellen die Weichen für ihr Leben. Wenn wir es schaffen diesen 
Menschen unseren Samen mitzugeben, wird in unserem Land was Entscheidendes passieren. Es geht nicht um 
neue Gemeindemitarbeiter, sondern um Menschen, die dieses Land verändern und von der Gemeinde für IHREN 
persönlichen Dienst ausgerüstet werden (Eph. 4,12). 
 
Diese Vision oder dieses langfristige Ziel setzt zwei Sachen voraus. Zum einen, dass wir wieder rausgehen und das 
Reich Gottes bauen, da wo es hingehört - in der Gesellschaft, in der Welt. Und zweitens, dass wir Möglichkeiten 
schaffen die erreichten Menschen auszubilden. Diese Ziele werden unsere nächsten zehn Jahre begleiten. 
Deswegen brauchen wir eine neue evangelistische Grundausrichtung (Gott hat uns zu Fischern und nicht primär 
zu Theologen berufen). Wir müssen alles, was wir starten, unter dem Gesichtspunkt betrachten, ob es in 
irgendeiner Form dazu dient, dass Menschen mit der Guten Nachricht erreicht werden und ob sie in ihrem Glauben 
zu mündigen Christen wachsen. 
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Für 2003 stellt sich die Frage, in welcher Kraft wir unseren Auftrag erfüllen. Ich glaube, dass wir viele unserer 
bisherigen Strategien überdenken müssen, bzw. es geht immer noch darum, ob das was wir machen authentisch ist. 
„Würdest du als Nichtchrist in deine Kneipe gehen, deine Musik hören, vielleicht sogar in den Gottesdienst kommen?“ 
- Diese Fragen bestimmen die Qualität unserer Unternehmungen und ein gewisses Maß an Professionalität dürfte 
dabei sicher nicht schaden. 
Zum anderen geht es auch um die Vollmacht, die Salbung: Erfahren die Menschen, die zu uns kommen Gott oder 
hören sie nur von ihm. Erleben wir das übernatürliche Eingreifen Gottes in unserem Leben und unseren Gemeinden? 
 
Der erste Schritt zur Evangelisation ist Vollmacht. Jesus wies seine Jünger an, zu warten, bis sie ausgerüstet würden 
mit der Kraft des Heiligen Geistes. Genauso brauchen auch wir einen klaren Paradigmenwechsel in unserem Leben. 
Die Kraft Gottes, sein übernatürliches Reden, sein Eingreifen, Heilen und Befreien sollten normal werden in unserer 
Bewegung. Mit dem Heiligen Geist gibt Gott sich uns selbst. Wir dürfen nicht mehr daneben stehen und unsere 
Unsicherheit siegen lassen über uns. Wir müssen begreifen, was für ein Geschenk Gott uns gegeben hat und wozu 
es eigentlich da ist. 
Dieses Eingreifens Gottes wollen wir 2003 in allen Facetten beleuchten und in unseren Alltag integrieren. Für einige 
von uns, die nicht so durch diese Erfahrungen geprägt sind, bedeutet das einen Glaubensschritt. Aber ohne das geht 
es nicht. Die Leute werden nur dann ihr ganzes Leben Gott geben und sich selbst hingeben, wenn sie Gott erleben. 
Ich wünsche mir dass Gott bei uns erlebbar wird und zwar so, dass jeder das versteht. 
 
50 000 trainierte Jesus Freaks in Deutschland in zehn Jahren, dazu andere Jesus Freaks International Netzwerke in 
anderen Ländern. Das ist eine Menge Holz, auch wenn es für die Großvisionäre unter euch vielleicht eher klein zu 
sein scheint. (Für euch: Ich rede von 10 Jahren, wer weiß was in zwanzig ist). Jedenfalls setzt es Leute voraus, die 
bereit sind, sich zu investieren um dieses Ziel zu erreichen. Menschen, die die Vision im Herzen tragen. Das ist kein 
Ding, das von 3 Leuten gestemmt werden könnte. Es benötigt Menschen, die sagen: „Ja, ich gebe auch die nächsten 
10 Jahre in diese Sache rein, weil es mir brennt, weil ich sehen möchte, wie dieses Land endlich Feuer fängt.“ Ich 
hoffe, dass viele von euch ein Ja finden, auch wenn es nicht leicht wird. 
Um unsere Vision und unsere Einheit zu stärken haben wir uns noch drei strategische Ziele gesetzt für dieses Jahr. 
 

Þ wir wollen die Kommunikation innerhalb der Bewegung stärken, damit jeder Jesus Freak optimal  
informiert ist 
 

Þ wir wollen immer mehr dazu kommen, dass jeder Einzelne und jede Gemeinde wirklich Gott an 
seinem/ihrem Platz dienen kann und es nicht mehr zulassen, dass Leute über- oder unterfordert sind. Jeder 
soll die Möglichkeit bekommen, sich gemäß dem Maß der Kraft, des Glaubens und der Gaben einzubringen. 
 

Þ wir müssen auch über Geld reden, denn ohne Geld wird nichts laufen. Wir wollen Leute, die sich voll 
investieren,  entschädigen können, brauchen finanzielle Mittel für Projekte usw. Deshalb müssen wir alle 
unser Verhältnis zu Finanzen überprüfen, innerhalb der einzelnen Gruppe/Gemeinde sowie der gesamten 
Bewegung 

 
Ich hoffe, dass Gott euch ein gesegnetes Jahr schenkt, euren Raum erweitert und eure Gedanken erneuert. Wir 
sehen uns dann später. Jesus Rocks! 

LBei Fragen: Taade für den Ä-Kreis [Taade@jesusfreaks.de] 
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+++ brasilien rockt +++ 
Hallo Jesus Freaks,  
ich bin Susi von den Freaks aus Erfurt und habe etwas vor!! Vielleicht könnt ihr helfen. 
Im vergangenen Jahr war ich für ein paar Monate in Brasilien und habe dort neben vielen neuen Eindrücken eine 
Gemeinde kennengelernt, die den Freaks sehr ähnlich ist! Die Gemeinde heißt Zadoque, ist riesengroß, existiert in 
Sao Paulo, Rio de Janeiro und Curitiba. Der Pastor und Gründer dieser Gemeinde war sehr begeistert, als ich ihm 
von meiner Gemeinde, also den Freaks erzählte. Er möchte alles kennenlernen und so kam es, dass er mit seiner 
Band "Antidemon" auf dem Freakstock spielen wird! 
Meine Idee war daraufhin, eine kleine Tour zu organisieren, damit sie die Freaks und Deutschland ein bißchen 
besser kennenlernen können. Könntet ihr mir helfen und es klarmachen, die Band in Euren Freakräumen oder einer 
anderen möglichen Lokalität spielen zu lassen, in den ersten Augustwochen dieses Jahres, also nach dem 
Freakstock? Sie sind eine Metalband, in Brasilien sehr bekannt, evangelisieren und geben Jesus´ Botschaft mit ihrer 
Musik weiter. Wenn ihr Interesse habt, bitte meldet Euch bei mir, ich werde versuchen einen kleinen Tourplan 
aufzustellen. 
Die Band braucht Schlafplätze in den jeweiligen Städten und was zu futtern und ca. 150,- Euro Fahrgeld (inkl. 
Automiete)! Da sie ja hierher fliegen werden, ist es ihnen sicher nicht möglich, mehr als ihre Gitarren mitzubringen, 
deshalb müsste der Rest (Schlagzeug, Verstärker, etc.) gestellt werden. Ich würde mich über Eure Hilfe freuen, viele 
Grüße, Susi! 

LBei Fragen: Susi [peoria@gmx.de] 
 

+++ freak leiter training +++ 
Hallo Leute, 
seit Januar 2002 gibt es bei JFI eine Gemeindeleiterausbildung, das FLT (Freak-Leitertraining). Diese Ausbildung 
dient dazu Gemeinde- und Gruppenleitern oder Verantwortlichen unserer Bewegung, sowie Leuten in 
verantwortlichen Positionen innerhalb unserer Gesellschaft zu helfen ihren Job besser zu machen. Für die meisten 
von uns ist es schwierig, sich neben Familie, Gemeinde und Job noch ausreichend weiterzubilden um auf die 
wachsenden Aufgaben, die auf einen Gemeindeleiter zukommen, vorbereitet zu sein. 
 
Mit dieser Ausbildung versuchen wir ein wenig Abhilfe zu schaffen. Die Schulung findet an 2 Intensivwochen im Jahr, 
sowie an zwei regionalen Wochenenden an unterschiedlichen Orten statt. (Bisher in Hamburg, Bochum, Stuttgart und 
Bielefeld). Gelehrt wird dort zu verschiedenen Themen aus den Bereichen Theologie, Persönlichkeitsentwicklung, 
Leiterschafts- und Gemeindeentwicklung und Vision sowohl von bewegungsinternen Leuten, wie auch von 
Gastpredigern. Außerdem haben wir intensive Lobpreiszeiten und wünschen uns, dass das Netzwerk innerhalb der 
Bewegung enger gespannt wird und Leute voneinander profitieren. 
 
Themen für dieses Jahr werden sein: Gemeindegründung, Gemeinde als Kraft, Ekklesiologie, Leben und Dienen aus 
der Kraft des HL. Geistes, Einführung in das Alte Testament, Mentoring und Seelsorge, Leiter finden und fördern, 
Selbstleitung und Zeitmanagement 
 
Die Ausbildung ist auf 3 Jahre beschränkt und es ist möglich jederzeit einzusteigen, wobei es die Teilnehmerzahl von 
maximal 70 Leuten nicht übersteigen soll. Die Kosten pro Woche belaufen sich auf ca. 115 € 
 
Wenn du eine Einladung zum nächsten FLT vom 30.4. – 04.05.03 in Nürnberg haben möchtest, dann schicke eine 
kurze E-Mail an Roger.  

LBei Fragen: Roger [Roger@jesusfreaks.de] 
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+++ jobs @ JFI 1 +++ 
Stellenausschreibung FLT 
Da Susanne aus Hamburg, die bisher die organisatorischen Aufgaben für das Leitertraining übernommen hat 
ausgestiegen ist, suchen wir ab sofort ein oder zwei Personen für die Organisation des FLT von JFI.  
Aufgabenprofil: 

• Schreiben und Verschicken der Einladungen und Anmeldebestätigungen für die Leiterschulung der zwei 
Wochen und der Wochenenden. 

• Verwaltung der Anmeldungen auf der FLT 
• Adressverwaltung der FLT Teilnehmer 
• Organisieren der Veranstaltungsorte für das FLT 
• Delegieren der Aufgaben für das örtliche Orgateam bei den einzelnen Wochen und Wochenenden 
• Organisieren aller Aufgaben die im Vorfeld der FLT anfallen und die nicht örtlich gelöst werden können. (z.B. 

Kopien für die Skripte) 
• Anfragen stellen an Gastprediger, Lobpreisbands und Seelsorger für das FLT 
• Abrechnung der Teilnehmerbeiträge auf der FLT und Verwaltung der Kasse 
• Ansprechpartner auf der FLT für organisatorische Belange für JFI 
• Host für die Gastprediger auf der FLT 

Zeitrahmen (Beginn ab sofort für die FLT im Oktober): 
• Ab 4 Monate vor einer Woche ca. 2-3 Stunden pro Woche (Bei den Wochenenden 2 ca. 2 Monate vorher) 
• Ab 1 Monat vor einer Woche 3-4 Stunden pro Woche 
• 2 Wochen im Jahr (Leiterwochen) 
• 2 Wochenenden im Jahr  

Stellenprofil: 
• Du solltest über organisatorische Fähigkeiten verfügen 
• Du solltest mit Menschen umgehen können 
• Du solltest in der Lage sein, selbstständig arbeiten und Probleme selbstständig lösen zu können 
• Du solltest mit Finanzen umgehen können 
• Es sollte nicht die 500ste Aufgabe sein, die du übernimmst 
• Wenn ihr zu zweit seid solltet ihr möglichst aus einer Gegend kommen 

 
Was wird geboten: 

• Arbeiten in einem coolen Team auf der FLT 
• Kostenlose Teilnahme an allen FLT Veranstaltungen (ca. 300 € im Jahr) 
• Tieferer Einblick in die Arbeit von JFI 
• Mitgestaltung eines wichtigen Bereiches von JFI 

LBei Fragen: Taade für den Ä-Kreis [Taade@jesusfreaks.de] 
 

+++ jobs @ JFI 2 +++ 
Stellenausschreibung Email Beantworter 
Wie bekommen über unsere Webpage pro Tag bis zu 10 Emails, wo Leute die verschiedensten Fragen haben. Es 
kommt auch vor, dass Leute einfach nur jemanden suchen, mit dem sie eine kleine Emailfreundschaft anfangen 
können – sich austauschen können. 
 
Wenn Du Interesse hast und zuverlässig bist und gerne Emails schreibst, dann melde Dich doch! 

LBei Fragen: Mirko [Mirko@jesusfreaks.de] 
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+++ adressen +++  
Bitte achtet ab jetzt selbständig, ob Eure Kontaktadresse auf der Homepage richtig & aktuell ist, da wir 
darüber auch ab sofort alle News & Dates verschicken. 
 
Liste aller Jesus Freaks: 
http://www.jesusfreaks.de/de/international/liste.asp 
 
Eintragen einer neuen Gruppe: 
http://www.jesusfreaks.com/de/international/antrag.asp 
 
Ändern der Daten bei bestehenden Einträgen: 
http://www.jesusfreaks.de/de/international/admin/jfi.asp 

LBei Fragen: Mirko [adressen@jesusfreaks.de] 

+++ will-o-freak kongress +++ 
Osterhasi ... 
Nein, Osterhasi ist totgeschossen und aufgegessen. So! 
Das Leitertreffen hat einen neuen Namen. Da niemals klar war ob das nun Osterhasi, Ärschetreffen oder Leitertreffen 
heisst, haben wir es im Rahmen der allgemeinen Erneuerung unserer Gedanken einfach: 
Will O Freak Kongress genannt. Man kann dann auch Bücher schreiben in unserem neuen Will O Freaks Verlag – 
vielleicht Schwerpunktmäßig über Gemeindebau oder so ... mal sehen. 
 
In den letzten Jahren hat sich ja eingebürgert, das wir es immer im Wechsel von Jahr zu Jahr machen zwischen 
Ostern und Himmelfahrt. 
 
2003 – Himmelfahrt 
2004 – Ostern 
 
2003 findet das wieder in Neufrankenroda auf der Siloha Ranch statt. Mehr Infos und Anmeldemöglichkeiten gibt es 
im nächsten News and Dates. 
 

L 
 

Der Will-O-Freak Kongress ist für alle bei Jesus Freaks International, die irgendwie 
Leiter in einer Gruppe oder Gemeinde sind und für alle diejenigen, für die es gut wäre, 
dort zu sein – der Gemeindeleiter kann selber entscheiden, wen er alles mitnehmen 
möchte!

LBei Fragen: Ä-Kreis [A-Team@jesusfreaks.de]  

+++ neues JFI büro +++ 
Da haben wir es wieder ... 
Ab ende März werden wir wieder ein offiziellen Jesus Freaks International Büro haben. Es wird diesmal etwas 
zentraler in Deutschland sein – in Bad Kreuznach. Zur Orientierung, man nehme Frankfurt am Main, gehe etwas 
nach Südwesten über Mainz ... und siehe da, Bad Kreuznach! 
 
Ab 1. April 2003: 

Jesus Freaks International e.V. 
Jahngasse 5 
55545 Bad Kreuznach 
Tel/Fax: +49.(0)700.JESUSFREAKS (0700.53787373257) 
info@jesusfreaks.de 
www.jesusfreaks.de 
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+++ termine 2003 +++ 
Ordnung ist das halbe Leben!  
Anbei der neue Jahresplan. Darin stehen alle Termine, die auf JFI Ebene wichtig sind. An den ganzen anderen 
Wochenenden könnt Ihr Treffen, Seminare und so machen – aber ein kleiner Tipp: Wir heissen nicht „Youth with a 
meeting“ – Weniger ist oft mehr! 

LBei Fragen: Abduhl [info@jesusfreaks.de] 
Wichtige Termine für alle: 
01. Mai - 04. Mai 
FLT – Leitertrainingswoche No. 3 in Nürnberg 

LBei Fragen: Taade [Taade@jesusfreaks.de] 
29. Mai - 01. Juni 
Will-O-Freak Kongress 

LBei Fragen: Ä-Kreis [A-Team@jesusfreaks.de] 
27. Juli - 05. Aug 
Freakstock Auf/Abbau 

LBei Fragen: Freakstock [Mitarbeiter@jesusfreaks.de] 
31. Juli - 03. Aug    
Freakstock Festival 

LBei Fragen: www.Freakstock.de 
01. Okt - 05. Okt 
FLT - Leitertrainingswoche No. 4 (Ort Offen) 

LBei Fragen: Taade [Taade@jesusfreaks.de] 
 

+++ news&dates +++ 
In eigener Sache 

 News&Dates soll alle zwei Monate rauskommen und wird an alle Leiter von Jesus Freaks International per Email 
geschickt. Jeder Leiter soll diesen Brief bekommen – also auch Hauskreisleiter u.ä. 
Leider können wir zur Zeit noch nicht selber an alle diese Mail schicken – somit ist jeder Gemeindeleiter dafür 
zuständig, dass seine Leiter diese Mail weitergeleitet bekommen! 
 

 Weiter soll jede News&Dates Ausgabe von jedem Leiter ausgedruckt werden, damit man nicht nur einmal kurz die 
Ausgabe überfliegt und dann die Mail löscht – es stehen hier wichtige Infos drinnen! 
 

 Dann soll jeder Ausgabe an die Pinwand in der Gemeinde gehängt werden – damit alle Jesus Freaks diese 
Ausgabe lesen können! 
 
Vielen Dank – wir können nur die Kommunikation untereinander verbessern, wenn jeder mitmacht! 
 
Wenn Du Sachen hast, die hier eingetragen werden sollen, kannst Du das per Email an Sprotte schicken. Er 
stellt den Text zusammen! 

LBei Fragen: Mirko [Mirko@jesusfreaks.de] 
LBei Texten, News usw: Sprotte [Sprotte@jesusfreaks.de] 
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+++ power new 
news & dates  

pack 
ä-kreis infos 

info@jesusfreaks.com www.JesusFreaks.com 
JFI 

U.F.O. e.V. ist beim Amtsgericht Hamburg unter der Nr. VR 15760 in das Vereinsregister eingetragen und durch das Finanzamt Hamburg Mitte Altstadt 
als gemeinnützig anerkannt. Vorstand: Benjamin Haltenhoff (1. Vorsitzender) Andreas Werdermann (Kassenwart) 

Bankverbindung für Spenden 

+++ new 

L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L 

L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L 
+ 

+ Jahngasse 5 + 55545 Bad Kreuznach + Germany + Tel/Fax: +49.(0)700.JESUSFREAKS (0700.53787373257) 

+ Konto 1280 144153 + BLZ 200 505 50 + Hamburger Sparkasse 

+++ ge+bet +++ 
Was ist das? 
Ge+bet ist das Gebetstreffen der Jesus Freaks. Es ist als treffen von Jesus Freaks für Jesus Freaks zum beten für 
die Bewegung entstanden und war vorher das Prayer Warrior. 
Wir treffen uns abwechselnd in verschiedenen Freak-Gruppen und wandern so 2-3 mal im Jahr betend durch die 
lande. das treffen ist als ein Forum gedacht, im Gebet Erfahrungen zu machen, von einander zu lernen, von Gott 
zu lernen, seine persönlichen Gebetsgaben besser zu entdecken und anzuwenden, und der Bewegung beim beten 
zu dienen. 
 
Wer soll kommen? 

• Leute die beten.  
• Leute die bock haben zu beten. 
• Leute, die keinen bock haben, aber noch einen kriegen werden. 

 
Wann und wo? 
Das nächste Ge+bet: 25.-27.4.03 bei JF Giessen (Schlafsack & Isomatte & Selbstverpflegung) 
Beginn: Freitag 19 Uhr bis Sonntag Mittag. 
Wegbeschreibung gibt es unter  www.jfgi.de 
Anmelden bis spätestens 20.4.03 bei Denissa (Tel: 0911-9289511 o. 0173-9682115) 

LBei Fragen: Denissa [czechchick@email.com] 
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